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Tymeczasowy Regulamin korzystania z sal konferencyjnych
w kompleksie sportowym SDS przy ul. Waskiej 16 w Szczecinie

Kazdy uczestnik spotkania zorganizowanego w salach konferencyjnych zobowiazany jest do
zapoznania si¢ i przestrzegania regulaminu sal konferencyjnych.
Obowiazkowo nalezy zdezynfekowaé rece przy wejsciu na obiekt.
W jednej sali konferencyjnej moga przebywacé nie wigcej niz 24 osoby.
Organizator spotkania ani zaproszeni przez niego goscie nie moga korzystaé z sal
konferencyjnych jesli:

® Obserwuja u siebie objawy choroby zakaznej, powinni udaé sie do domu i skorzystaé

z teleporady medycznej;
® 53 objeci kwarantanng lub izolacja;
* Mieli w ciagu ostatnich 14 dni kontakt z osoba podejrzang o zakazenie, zakazona lub
chora na COVID-19.

Na terenie sal konferencyjnych nalezy utrzymywaé dystans spolecznym minimum 2m
pomigdzy uczestnikami spotkania.
Organizator spotkania zobowigzany jest do zachowania porzadku po zakonczeniu korzystania
z sal konferencyjnych.
Kliencie ktérzy w sposéb razacy naruszaja zasady bezpieczenstwa podlegaja upomnieniu
przez personel i moga zosta¢é poproszeni o opuszczenie obiektu ze skutkiem
natychmiastowym.
Zapisy dotychczasowego regulaminu sal konferencyjnych obowigzuja, a w/w zapisy sa jego
uzupelnieniem.
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Tymeczasowy regulamin obiektow plywackich Szczecinskiego Domu Sportu przy ul.

10.
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Waskiej 16 w Szczecinie

. Kazdy klient zobowigzany jest do zapoznania si¢ i przestrzegania regulaminu

obiektéw ptywackich.

Nie moga korzysta¢ z plywalni osoby z objawami jakiejkolwiek ostrej infekcji, przede
wszystkim drog oddechowych, objeci kwarantanng lub izolacja oraz osoby ktére w
ciggu ostatnich 14 dni mialy kontakt z osoba podejrzang o zakazenie, zakazong lub
chorg na COVID-19.

Maksymalna liczba 0séb korzystajacych z obiektu jednoczesnie nie moze przekroczy¢
150 osdb , maksymalnie z jednego toru mogg korzystac 4 osoby jednoczesnie.
Obowigzkowo nalezy zdezynfekowaé rece przy wejsciu do obiektu.

Obowigzkowe jest noszenie oston ust i nosa przez uzytkownikow plywalni
z wylgczeniem kapieli 1 ptywania w basenie.

Klienci zobowigzani sg do zachowania 2- metrowej odleglosci od kasy, niezbednego
dystansu 2- metrowej odleglosci pomiedzy osobami stojacymi w kolejce oraz
w otoczeniu ptywalni i szatni, przebieralni, toalet i natryskow.

Obowigzkiem jest zdezynfekowanie rgk w przebieralni, przy umywalce w toaletach,
w pomieszczeniach z natryskami.

Klienci zobowigzani sg do korzystania z szafek oraz prysznicow w sposob
zapewniajgcy zachowanie dystansu osob tj. z co drugiej szafki oraz co drugiego
prysznica.

Przed wejsciem do basenu, obowiazkowa jest staranna kapiel oraz mycie calego ciala
pod natryskiem.

Klienci powinni dgzyé do unikania nieréwnomiernego rozmieszczenia o0sob
plywajacych na torze niecki basenowej.

.Klienci zobowigzani sa do zachowania porzadku po zakoficzeniu plywania oraz

dezynfekeji uzywanych przedmiotow.

Klienci ktérzy w sposob razacy naruszaja zasady bezpieczenstwa, podlegaja
upomnieniu przez ratownikéw i mogg zosta¢ poproszeni o opuszczenie obiektu ze
skutkiem natychmiastowym.

. Zapisy dotychczasowe regulaminu obiektow plywackich nadal obowigzujg, zapisy

tymczasowego regulaminu sg uzupetnieniem.
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