
                                                                               HARMONOGRAM   TRENINGÓW  W MIESIĄCU  WRZESIEŃ   2020

OBIEKT  SPORTOWY  ZAŁOM – OS. KASZTANOWE   BOISKO Nr 2   TRENINGOWE  ,  NATURALNA   TRAWA,   BRAK   OŚWIETLENIA   BOISKA  

Dzień
tygodnia

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela

08:00 – 08:30
08:30 – 09:00
09:00 – 09:30
09:30 – 10:00
10:00 – 10:30
10:30 – 11:00
11:00 – 11:30
11:30 – 12:00
12:00 – 12:30
12:30 – 13:00
13:00 – 13:30
13:30 – 14:00
14:00 – 14:30
14:30 – 15:00
15:00 – 15:30
15:30 – 16:00
16:00 – 16:30
16:30 – 17:00 CKS    ORKA

17:00 – 17:30 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK  JEZIORAK/CKS ORKA OKS JEZIORAK

17:30 – 18:00 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK  JEZIORAK/CKS ORKA OKS JEZIORAK

18:00 – 18:30 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

18:30 – 19:00 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

19:00 – 19:30 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

19:30 – 20:00 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

20:00 – 20:30 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

20:30 – 21:00 OKS JEZIORAK OKS JEZIORAK

21:00 – 21:30
21:30 – 22:00
22:00 – 22:30
22:30 – 23:00

                  

                                                         


	Dzień tygodnia
	Niedziela

